Persbericht - Relaties juristen zwaar onder druk

Onderzoek wijst uit: werkdruk funest voor liefdesleven juristen

Utrecht, 27 maart 2011. Uit representatief onderzoek in opdracht van JuriDate.com, de nieuwe datingsite speciaal gericht op
juristen, blijkt dat relaties tussen juristen en niet-juristen verhoudingsgewijs extra vaak op de klippen lopen. Als reden geven de ex-

partners regelmatig aan dat dit te maken heeft met de hoge werkdruk onder juristen.

De forse werkdruk onder juristen, verzwaard door de recente economische crisis, heeft een sterke wissel getrokken op de thuissituatie
van met name advocaten. Dat blijkt uit een uitgebreid representatief onderzoek onder zo'n 1000 juristen uit de advocatuur, de

rechterlijke macht en bedrijfsjuridische afdelingen.

67 procent van de respondenten met een vaste relatie, en zelfs 78 procent van de advocaten met een vaste relatie, zegt de afgelopen
twee jaar een hogere werkdruk te hebben ervaren en daardoor extra spanningen te beleven in de thuissituatie. Opvallend veel juristen

gaven aan moeite te hebben thuis uit te leggen waarom zij zoveel uren draaien.

Eén van de respondenten — een bedrijfsjurist — lichtte toe: “Mijn man snapt niet waarom ik 70 uur per week werk in opdracht van de
financi€le sector, waar nog steeds harde klappen vallen. Ik voel me onbegrepen, terwijl ik mijn best doe mijn baan te behouden en de

hypotheek te betalen. Tk weet niet of ik dit nog lang vol ga houden.”

Ook blijkt uit het onderzock dat juristen die een relatie hebben met andere juristen doorgaans minder spanningen ervaren in de
thuissituatie. Met de introductie van haar datingsite hoopt JuriDate.com de mogelijkheden te verbeteren om een goede ‘match’

tussen juristen te maken door de introductie van een wetenschappelijk onderbouwd matching-mechanisme.

Mr. Maria Vlaspenning, relatieconsulente en marketingdirecteur van JuriDate.com, verklaart hierover: “Relaties tussen juristen
blijken langer stand te houden dan ‘gemengde’ relaties. Daarom bieden wij onze leden de gelegenheid om een ‘match’ te vinden met

gelijkgestemde juristen. Wij zien een duidelijk toekomstperspectief voor beroepsgerelateerde dating-sites zoals JuriDate.com.”

Over JuriDate.com

/ate.com sindelik de ideale parner

JuriDate.com is de nieuwe Nederlandse datingsite speciaal voor juristen. Met het
leggen van contacten tussen gelijkgestemde professionals hoopt JuriDate.com een
bijdrage te leveren aan stabiele relaties en een inspirerend liefdesleven voor deze

beroepsgroep.

JuriDate.com biedt, in afwijking van gewone datingsites, een uitgebreid
matching-mechanisme dat rekening houdt met aantallen gewerkte uren, tarief,
woonplaats, kantoor- of bedrijfscultuur en rechtsgebieden. JuriDate.com gaat

binnenkort van start. Een voorproefje van de site is nu al te zien op

www.juridate.com.
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Voor meer informatie over het onderzoek en over JuriDate.com kunt u contact opnemen met mw. mr. Maria Vlaspenning via

vlaspenning@juridate.com.



